
Suis-nous sur les réseaux sociaux
pour être au courant de toutes
les actus de l'Espace Jeunes ! EspacejeunesMjcbreq VACANCES

AOÛT 2026

#ACCUEILJEUNES

Avec le
soutien de :

15 avenue Georges Graff
35200 Rennes

accueil@mjcbrequigny.com
animation.jeunesse@mjcbrequigny.com

02 99 86 95 95
06 07 39 46 97

MJC
BREQUI
GNY.COM

Les animateur.trice.s se réservent le droit d'annuler une activité ou 
modifier le programme.
Accueil informel, accompagnement de projets, activités, sorties… Les 
animateur.trice.s jeunesse sont à ton écoute ! Si tu as des envies, des 
propositions ou des projets, ils peuvent t'aider à les réaliser.
Dossier d'inscription en ligne à remplir par tes parents et paiement de ta 
cotisation de 2€ !
Nombre de places limité 24 jeunes maximum.

Aucun remboursement ne pourra être fait en cas d'annulation d'une 
activité payante si les animateur.trice.s n'ont pas été prévenu.e.s par SMS 
ou mail au minimum 48h avant la sortie. Les sorties sont réservées en 
priorité aux jeunes fréquentant l'Espace Jeunes toute l'année.

FONCTIONNEMENT ET CONDITIONS D'INSCRIPTION

Les animateur.trice.s se réservent le droit d'annuler une activité
ou modifier le programme.

HORAIRES D’OUVERTURE

Du lundi 06 au vendredi 31 Juillet
14H - 19H
Du lundi 17 au vendredi 28 Août
14H - 19H
(sauf indications
différentes sur
le programme)

ESPACE JEUNES
Espace numérique fermé
ESPACE NUMERIQUE



L'opéra de Rennes s'installe au coeur 
du parc de Bréquigny pour vous 
proposer un concert à partir de 20h

JEUDI 20 AOÛT

OPÉRA DANS LE PARC
DE BRÉQUIGNY

Ouverture de l'Espace jeunes à 16h.
Fermeture de l'EJ à 21h30

LUNDI 17 AOÛT

TOUS À LA PISCINE

Rafraîchis-toi à la piscine de
Bréquigny !

Rendez-vous à 13h. Fermeture 18h.
Prévoit ton maillot de bain et ta serviette. 
Gratuit (16 places maximum)

MARDI 18 AOÛT

INITIATION AU CROCHET

Héloïse, grande gourou du crochet, 
propose de t'enseigner ses tech-
niques les plus secrètes. Alors viens 
créer ce dont tu as envie et repars 
avec ta création.

LUNDI 24 AOÛT

SOIRÉE AUX ÉTANGS
D'APIGNÉ

On décale aux étangs d'Apigné : 
Beach volley, musique, jeux de plage 
et baignade si possible !

Prévoir carte de bus, maillot de bain et 
serviette, chapeau et crème solaire.
Rendez-vous 16h, retour 21h.

MARDI 25 AOÛT

ESCALADE AU MODJO

Envie de prendre de la hauteur ? 
Viens tester l'escalade au Modjo et 
découvre jusqu’où tu peux aller !

Sur inscription, tarif selon QF de 3€ à 16€ 
(12 places).
Rendez-vous à 14h, retour vers 18h.
Prévoir carte de bus, tenue de sport et 
gourde.

MERCREDI 26 AOÛT

BATTLE ARCHERY

Session battle Archery avec la Tour 
d'Auvergne

Prévoir carte de bus, gourde et tenue de 
sport, chaussure fermée.

VENDREDI 21 AOÛT

UNE JOURNÉE AU CHÂTEAU !

Direction le Moyen Àge ! Explore les 
tours, les remparts et les mystères 
du château de la Hunaudaye.

Sur inscription, tarif selon QF de 3€ à 16€.
Prévoir pique-nique.
Rendez-vous à 10h. Retour prévu vers 17h.

Le projet "Découverte de jeux vidéos 
indépendant" est de retour ! Pour 
cette reprise, direction la maison du 
jeu vidéo à Rennes. Au menu : une 
soirée jeux de combat de 19h30 à 21h.

MERCREDI 19 AOÛT

À LA DÉCOUVERTE
DE LA MAISON DU JEU VIDÉO
À RENNES

Ouverture de l'Espace jeunes à 16h.
Fermeture de l'EJ à 21h30

JEUDI 27 AOÛT

PIQUE-NIQUE AU PARC
DE L'AN 2000

Ramène ton petit pique-nique, direc-
tion le parc de l'an 2000 à Bruz pour 
se poser, manger et faire des jeux !

Ouverture de l'Espace jeunes de 11h à 
16h30. Prévoir pique-nique, gourde, 
casquette et carte de bus.

VENDREDI 28 AOÛT

GIGA VENDREDI DE L'ÉTÉ

C'est le dernier Vendredi de l'été !! 
Giga programme pour cette Giga 
journée :
À 19h, assiste au spectacle "Toast" de 
la Cie Engrenages.
À 20h, repas partagé en famille, 
chacun amène un plat cuisiné !
À 21h30, projection de cinéma plein 
air du film Moonrise Kingdown du 
réalisateur Wes Anderson.

Ouverture de l'Espace jeunes de 16h à 
21h30.

PROGRAMME 10-11 / 12-15 ANS VACANCES AOÛT 2026

Fermeture de l'Espace jeunes
du samedi 1er août

au dimanche 16 août


