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PROGRAMME 10-11 /7 12-15 ANS SEPTEMBRE OCTOEBRE 2025

TOURNOIS EN TOUT GENRE

Ping-pong, mario kart, just dance, li-
gretto, skyjo, basket, baby-foot,
kahoot, ...

PIZZA TIME

Raconte—-nous tes vacances autour
d'un bon repas !

Participation 3€. Sur inscription et paie-
ment avant le 5 septembre.

AUTO-FINANCEMENT

Journee Portes Ouverte de la MJC :
participe a la gestion du stand de
vente de gaufres ou crépes et pre-
sente |'Espace Jeunes !

Sur inscription

OPEN DE TENNIS

Decouvre |’espace Colette Besson en
mode "tennis" pour le premier tour
des matchs simples ou doubles
hommes.

RDV 13H. Retour vers 18h. Prévoir carte de
bus. Sur inscription (12 places maximum)

BRETS TIME / SOIREE JEUX

Quelles sont les meilleures chips
bretonnes ? Testons-les et
classons-les !

Puis partons découvrir les nouveau-
tés de la ludotheque ou choisir des
jeux que nous aimons particuliere-
ment !

Participation 2 € (ou apporte un sachet
de chips Brets !).

FESTIVAL I'M FROM RENNES

Decouvre le championnat du monde
de smoothie, puis open mic avec du
beatbox. Une balade drble et
musicale dans le Parc du Thabor.

RDV 15h. Retour vers 19H30.

WORLD CLEAN UP DAY

Participons a la journée de nettoyage
de notre quartier afin qu’il soit plus
joli et plus agreable pour toutes et
tous !

REPAS SPECIAL 13 ANS ET +

Papotes popotes.

On mange ensemble (pizza ou
croque-monsieur au choix), puis on
échange autour de ce que vous avez
envie de faire cette annee.



PROGRAMME 10-11 / 12-15 ANS SEPTEMBRE OCTOBRE 2025

BASKET TIME CHOCO TIME/PLANETARIUM
Et c'est reparti pour une seance Pour la journée du chocolat, participe
sportive comme on les aime ! a la réalisation de cookies ou autres
Voyons si nous n'avons rien perdu paAtisseries !

pendant ces vacances ! Le festival de cinéma "Court Meé-

trange" s'associe au planétarium
pour un voyage fantastique a la deé-
couverte de l'astronomie.

Prévoir tenue confortable et gourde.

Participation 2€ (préparation goiiter).
Pour le planétarium, départ 16h30 et
retour exceptionne | 19h30. Gratuit sur
inscription (8 places). Prévoir carte de

AUTO-FINANCEMENT bus.

Préparons et vendons des gaufres,
crepes ou gateaux afin de gagner de

’largent qui servira pour faire des —

sorties ou acheter du matériel pour URB VS ETOILE D’ANGERS

'Espace Jeunes !

Allons encourager |'Union Rennes
Basket qui accueille l'équipe d’Etoile
Angers Basket pour un match de
milieu de saison ! Quel sera le score
final ? Qui sera le vainqueur ? Go URB!

— RDV 18h30 pour préparer le pique-nique.

JEUX VIDEO ET BLIND TEST Match a 20h30 a Colette Besson. Retour
23h. Pédibus possible secteur Georges

A 17h30, direction la bibliothéque Graff, Henri Bergson, place Albert Bayet

et Cloteaux.

pour une séance de découverte de
jeux video avec Jennifer. Puis

challenge-toi pour trouver des gene-

POKER TIME

Participe a une partie de poker en-
diablée, tente de remporter un max
de bonbons et le gros lot !

GIRL TIME

I
DIY, activités chill, discussions, jeux I_A SUITE -
de societe ou jeux vidéo, ... UEspace ~)))))

Jeunes est réservé aux filles.



AUTO-FINANCEMENT AUTO-FINANCEMENT

Préparons et vendons des gaufres,
crepes ou gateaux pour les projets
de 'Espace Jeunes !

Préeparons et vendons des gaufres,
crepes ou gateaux pour les projets
de l'Espace Jeunes !

SOIREE JEUX | VENDREDI 17 OCTOBRE

RACLETTE TIME
Découverte ou re-déecouverte de jeux
de societe de la ludotheque mais pas Commengons bien les vacances avec
que... Let’s go pour une soirée pleine un repas convivial qui lance le début
de folie ! de saison de la raclette a UEspace
Jeunes !

Sur inscription et paiement avant le 15

octobre (20 places). Participation 3 €.

GIRL TIME

On mange entre filles et on échange
autour de ce que vous avez envie de
faire cette année.

Rdv 11h. Fermeture exceptionnelle a 16h.

FONCTIONNEMENT ET CONDITIONS D'INSCRIPTION

Accueil informel, accompagnement de projets, activités, sorties... Les
animateur.trice.s jeunesse sont a ton écoute ! Si tu as des envies, des
propositions ou des projets, ils peuvent t'aider a les réaliser.

T'as plus qu'a venir, prendre un dossier d'inscription a remplir par tes
parents , payer l'adhésion a la MJC (3€) et la cotisation a 'Espace Jeunes
(2€) ! Dossier d'inscription disponible a l'accueil de la MJC ou l'Espace
Jeunes. Nombre de places limité (24 jeunes maximum).

Aucun remboursement ne pourra étre fait en cas d'annulation d'une acti-
vité payante si les animateur.trice.s n‘ont pas été prévenue.es par SMS ou
mail au minimum 48h avant la sortie. Les sorties sont réservées en priori-
té aux jeunes fréquentant ['Espace Jeunes toute l'année.

HORAIRES
D’OUVERTURE

Mercredi 14H - 19H
Vendredi 17H-21H30

Samedi 14H-19H
Les animateur.trice.s
se réservent le droit
d'annuler une activité
ou modifier le
programme.

Ne pas jeter sur la voie publique. IPNS

La animateur.trice.s se reservent le droit d'annuler une activité
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